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Liebe  Kolleginnen
und Kollegen,

fur mich stellt sich die
Ubernahme der Lei-
tung des Rechnungs-
wesens fur unsere
06. Landespflege-
und Betreuungszen-
tren GmbH als an-
spruchsvolle Heraus-
forderung dar. Neben dem bisherigen Tages-
geschaft ist eine Vielzahl von Aufgaben neu fur
die Kolleginnen und Kollegen im Rechnungs-
wesen hinzugekommen. Wir sind mit der Aus-
gliederung vom Land O0. in die Rechtsform
einer gemeinnutzigen GmbH Ubergegangen
und mussen jetzt eigenstandig einen Jahres-
abschluss Uber alle vier Standorte erstellen.
Die kaufmannischen Tatigkeiten, die die Abtei-
lung Gebaude- und Beschaffungs-Manage-
ment bisher fur uns Gbernommen hat, werden
jetzt von uns abgewickelt. Mit Ende April ist das
Budget fur das Jahr 2020 bei der Abteilung So-
ziales abzugeben und der Sommer ist fur die
Vorbereitung der Ubernahme unserer EDV-Be-
treuung durch die Gesundheits-Informatik
(EDV-Abteilung der O6. Gesundheitsholding
GmbH) reserviert.

Die dezentrale Struktur unserer LPBZ GmbH

Terminkalender 2019

25.04./19:00 Uhr: Vortrag von Tamara Gilles-
berger ,Hoffnrung und Zuversicht®
30.04./13:30 Uhr: Maibaum aufstellen
17.05./19:00 Uhr: Buchprasentation von Eva
Demmerle ,,100 x Osterreich/Habsburg*
19.05./10:00 — 12:00 Uhr: Konzertcafé der
LMS Gmunden

25.06.: groler Bewohnerausflug

ist bei uns im Rechnungswesen naturlich auch
eine Herausforderung. Wir haben im Dezember
2018 damit begonnen, ein monatliches Jour-
Fixe mit allen Mitarbeitern im Rechnungswesen
der Standorte abzuhalten. Wir treffen uns jedes
Mal an einem anderen Standort. Die ersten
Jour-Fixes waren immer von einer kleinen
Hausflhrung begleitet. Im gemeinsamen Ge-
sprach Uber die aktuellen Themen im Rech-
nungswesen konnen wir so auf einen breiten
Erfahrungsschatz zurtckgreifen und auch bis-
her unterschiedliche Vorgehensweisen verein-
heitlichen. Der personliche Kontakt ist einfach
nicht zu ersetzen.

Seit Beginn meiner Tatigkeit bin ich von den
vielfaltigen Aufgaben, die im Rechnungswesen
an den einzelnen Standorten abgewickelt wer-
den, beeindruckt. In der Verwaltung habe ich
offene und serviceorientierte Kolleginnen und
Kollegen kennengelernt und mochte diese Kul-
tur unbedingt pflegen. Ich sehe das Rech-
nungswesen als eine interne Dienstleistung,
die die Prozesse kaufmannisch abbildet und je-
derzeit Ansprech(bar)partner ist.

Ich wiinsche allen Leserinnen und Lesern der
LMITEINANDER" ein schones Osterfest!

Alexander Herzog

01.08./14:00 Uhr: Sommerfest fur Bewoh-
nerinnen und Bewohner

13.09./13:00 — 17:00 Uhr: Zwei-Jahreszeiten-
Verkauf in der Remise

02.10./15:00 Uhr: Erntedankfest
22.11./13:00 — 19:30 Uhr: Marchenhafter Ad-
vent

18.12./15:00 Uhr: Weihnachtsmesse flr Be-
wohnerinnen und Bewohner



In den Kopfen unserer Mitarbeiterlnnen sind
viele gute Ideen. Diese zu diskutieren, ihnen
Gehor zu verschaffen und sie umzusetzen, ist
der optimale Verlauf.

Viele Mitarbeiterlnnen haben Ideen, wie etwas
innerhalb oder aulierhalb ihres engsten Ar-
beitsumfeldes ,besser gehen® konnte.

»Ich hab eine Idee — wohin damit?“

In jedem Wohnbereich, der Administration, der
Therapie, der Tagesstruktur, etc. werden die
Formulare zur Eingabe lhrer Idee aufgelegt.
Diese wird dann im Verwaltungsbereich in das
System eingegeben, in einer Fachkommission
auf ihre Umsetzbarkeit gepruft und wenn mog-
lich umgesetzt. Ab 2020 sollte es elektronisch
moglich sein, ihre Idee direkt einzugeben. Es
ist das erklarte Ziel, dass alle Mitarbeiterlnnen
Ideen einreichen kdnnen.

In der gespag gibt es den I-Monitor seit uber 10
Jahren. Dieser hat sich bestens bewahrt. Hun-
derte Ideen wurden in diesem Zeitraum einge-
reicht und zu einem hohen Anteil auch

Das Café Gutenberg in Laakirchen stellt jedes
Jahr in der Vorweihnachtszeit Institutionen und
Vereinen einen Punschstand zur Verfugung,

Dir. Johann Schifflhuber und PDL Michael Koller bei
der Ubergabe der Spende an die Leiterin der Tages-
struktur Astrid Kemptner

umgesetzt. Die jahrliche Pramierung und Pra-
sentation vor der Geschaftsfihrung ist ein wei-
terer Anreiz, Ideen einzureichen und die Ideen
der Mitarbeiterlnnen vor den Vorhang zu holen.
Die Umsetzung soll mit Jahresmitte starten und
so die Moglichkeit bieten, dass wir an der Pra-
mierung 2019 im November teilnehmen kon-
nen.

Es gibt keine ,zu kleine“ Idee um sie fur sich zu
behalten. Helfen Sie uns mit Ihren Ideen den
Tagesablauf fur uns und unsere Bewohnerln-
nen ,besser‘ zu machen!

Reg.Rat Johann Schifflhuber

um fur einen guten Zweck Punsch und Gluh-
wein auszuschenken. Diese Idee haben wir
heuer erstmals aufgegriffen und haben “unse-
ren“ Punschstand am 14. Dezember 2018 mit
Leben erflllt. Wir haben in der letzten Ausgabe
uber den erfolgreichen Verlauf berichtet.
Nunmehr war es soweit, dass wir am 18. Jan-
ner den Reinerl6s an das Team der Tagesstruk-
tur zum Ankauf von Bastelmaterial Ubergeben
konnten. Wir werden den Punschstand auch
heuer wieder beleben und hoffen auf rege Kon-
sumation der Gaste. Wir freuen uns auch tber
den Besuch von Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern, damit wir wieder einen Beitrag fur einen
guten Zweck leisten kdnnen. (Das Datum wer-
den wir zeitgerecht bekannt geben.)

Reg.Rat Johann Schifflhuber



Der diesjahrige Winter war ja bekanntlich fros-
tig und reich an Schnee. Die Zeit, in der wir uns
taglich mehrere Stunden an der frischen Luft
bewegen konnten, war vorbei. Was also mit
den Tagen so anstellen?

Ob Kekse backen, Weihnachtsdeko basteln
oder gemeinsames Singen. Langeweile? - Ein
Fremdwort. Es ist schon zu beobachten, wie
diese Besinnlichkeit, diese Ruhe der Winter-,
und Weihnachtszeit in uns einkehrt. Gesell-
schaftsspiele im Speisesaal werden von eini-
gen Bewohnerlnnen gerne angenommen.
Manche geniel3en die Ruhe und entspannen
sich bei uns fur ein kleines ,Pauschen” im nett
renovierten Ruheraum.

Die einen lieben es, sich in Kleingruppen zu un-
terhalten, wahrend sich andere mehr vom Ta-
bakrauch in unserer Raucherecke inspirieren
lassen. Montags und freitags breitet sich in un-
serer Kuche ein wohl riechender Duft von den
Kuchen der Meisterbackerlnnen flir unseren
Kaffeehausbetrieb aus.

Die Bewegung kommt auch trotz der Winter-
temperaturen nicht zu kurz. Die taglichen Ful3-
marsche vom Schloss zur Remise und retour
sind da genauso gemeint, wie die kleinen Spa-

ziergange zur Kapelle oder die Turnibungen in
der Morgenrunde.

Dieses Foto entstand bei einem unserer be-
sagten Spaziergange. Naturlich freuen wir uns
auch schon, wenn uns der Fruhling begruf3t
und wir vielleicht den einen oder anderen Be-
sucher bei uns in der Tagesstruktur begruf3en
durfen. In diesem Sinne — ein wunderschones
Fruhlingserwachen!

DSB-BB Anja Huber

Bei Schonwetter machen wir
uns mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern, die in der
Remise arbeiten, vormittags
immer auf den Weg zur Ka-
pelle.

Da staunen wir oft, was wir
auf dem Weg alles zu Gesicht
bekommen, seien es Kihe,
die wir beim Grasen beobach-
ten oder auch mal einen Trak-
tor bei Waldarbeiten.

Bei der Kapelle angekommen,
zunden wir fur die Verstorbe-
nen eine Gedenkkerze an,
geniel3en die Ruhe und kon-
nen einmal fur eine kurze Zeit

abschalten und dem Zwit-
schern der Vogel lauschen.
Entspannt machen wir uns
dann wieder auf den Ruck-
weg.

DSB-BA Sabine Autengruber




Um unseren Ruheraum nach
den abgeschlossenen Maler-
arbeiten nach unseren Vor-
stellungen neu zu gestalten,
haben wir uns fir ein neues
Mobiliar entschieden.

Bis wir die ,perfekten” Sofas
und Relaxliegen gefunden
hatten, vergingen Wochen.
Doch schliel3lich haben wir
uns auf eine neue Ausstattung
geeinigt und seit Anfang Feb-
ruar wird unser Ruheraum
noch lieber von unseren Be-
wohnerinnen und Bewohnern

Wie in der letzten Ausgabe
angekundigt, haben wir dies-
mal drei Ausflugstipps:

Beliebtes Ausflugsziel fir
BMW- und Oldtimerfans:
Direkt an der Autobahn und
am Tor zum Salzkammergut
liegt die Ortschaft Vorchdorf.
Im Ortsteil Peintal ist das Mo-
torradmuseum ein perfektes
Schlechtwetterprogramm far
Grof3 und Klein.

Salzkammergut Tierweltmu-
seum

Im schonen Aurachtal Rich-
tung Reindimunhl befindet sich
das ,Salzkammergut-Tierwelt-
museum® der Praparatoren-
Familie Holler.

Dort gibt es neben heimi-
schen Tieren auch afrikani-
sche, wie Nashorn, Zebra,
usw. zu bestaunen. Das
kleine Museum ist sicher
einen Besuch wert.

Larlkogel-Hochsteinalm
Die meisten kennen sicher die
Hochsteinalm in  Traunkir-
chen, ein sehr beliebtes Aus-
flugsziel fur Grof3 und auch fur
Klein.

Im Sommer als gemdutliche
Familienwanderung, im Win-
ter auch zum Rodeln mit dem
Schlitten.

Jedoch ist nicht jedem be-
kannt, das man auch zu
einem kleinen Kreuz am Larl-
kogel weiterwandern kann,
mit herrlichem Ausblick auf
den Traunsee und die umlie-

zum Relaxen benutzt. Beson-
ders nach dem Mittagessen
sind die Liegen meist immer
voll.

DSB-BB Astrid Kemptner

genden Berge. Um diesen
wundervollen Anblick sehen
zu kdnnen, muss man nur am
Ende der Forststralde links ab-
biegen und weiter bergauf bis
zu einer Bank auf der linken
Waldseite. Bei dieser biegt
man rechts ein und nach ca.
15 Min. erreicht man das
Kreuz.

Insgesamt muss man mit
einer Gehzeit von ca. einer
Stunde rechnen.

DSB-BA Sabine Autengruber




Am 22. Mai findet bereits
unser 6. Gesundheitstag statt.
Es gibt wieder interessante
Vortrage und Info-Stande.

PROGRAMM

09:00 Uhr: Erdffnung und
BegrulRung durch Dir. Johann
Schifflhuber und Gesund-
heitsbeauftragte DGKP Maria
Almhofer

09:15 - 10:45 Uhr: Vortrag
,Performance auf zwei Buh-
nen® (Uber Vereinbarkeit von
Familie und Beruf); Benjamin
Reiter, MSc; Klin. Gesund-
heitspsychologe im ASZ

11:00 - 12:00 Uhr: Vortrag
,Daten-Highway to hell* (We-
ge aus der Informationsflut);
Benjamin Reiter, MSc; Kilin.
Gesundheitspsychologe im
ASZ

12:15 - 12:30 Uhr: Bewegung
und Auflockerung mit unserer
Physiotherapeutin Maria-Vit-
toria Keen

Zwei unserer Bewohnerlnnen durften heuer
bereits ihren 60. Geburtstag feiern. Wir gra-
tulieren Frau Maria Schober, die am 7. Jan-
ner Geburtstag hatte und Herrn Franz Auer,
der seinen runden Geburtstag am 8. Marz
gefeiert hat, nochmals recht herzlichst.

Das Redaktionsteam

12:30 - 13:30 Uhr: Inputs
uber die 5 Elemente und Zun-
gendiagnostik; Sonja Summe-
reder, TCM und Shiatsu-
Trainerin

14:00 - 15:30 Uhr: Hanf -
Volksmedizin des 21. Jahr-
hunderts; Madeleine Lehner
(CBD-Expertin)

09:15 -12:15 Uhr: Hortest bei
Dr. Ursula Hinterholzer, Ar-
beitsmedizin  (20-Minuten-
Takt)

09:30 - 12:30 Uhr: Zungen-
diagnostik bei Sonja Summe-
reder; 5 Elemente Basiskurs
ware von Vorteil (15-Minuten-
Takt)

Anmeldelisten liegen wieder
in der ,Oase” auf.

INFOSTANDE

Mrs. Sporty, Gmunden
Hanfstand; auch mit Produk-
ten vom Urkornstiberl in
Gschwandt

Hauser Gesundheitsschuhe

Bowen Praktik, Claudia Pall
Lilienapotheke  Altmunster
(GefaRaltermessung)

Von unserer Schlosskiche
werden Snacks und Getranke
fUr uns vorbereitet!

Ich freue mich auf eine zahl-
reiche Teilnahme!

WBL DGKP Maria Almhofer
Gesundheitsbeauftragte




5 Elemente Koch-Workshop

Am 30. Janner wurde von
DGKP Sonja Summereder
(Shiatsu- und TCM-Trainerin)
fur die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter ein  Kochwork-
shop in der Remise abgehal-
ten. 7 Personen nahmen
daran teil und es war sowohl
der theoretische als auch der
praktische Teil fur alle sehr in-
teressant.

Zu Beginn gab es ein Carda-
mom Wasser (reinigende Wir-
kung), das ubrigens das
ganze Jahr sehr unterstut-
zend auf das Wohlbefinden
wirkt.

Alle wurden zum Kochen ver-
fUhrt und wir zauberten unter
professioneller Anleitung ge-
meinsam ein delikates ge-
sundes 5-Elemente-Mendu:
SuRkartoffelsuppe, selbstge-
backenes Brot, Linsensalat,

Sonja Summere-
der (li.) mit Mitar-
beiterin Bettina
Schierlinger

Kokosmilchreis mit Zwetsch-
kenrdster .

Beim gemeinsamen Essen
hatten wir einen regen Aus-
tausch und jeder konnte seine

einbringen.

Das Kochen nach den 5 Ele-
menten ist einfach und erfreut
nicht nur unseren Gaumen, es
ist auch sehr bekdmmlich und
wenn das Richtige gegessen
wird, stimmen die Zahlen auf
der Waage und die Cellulite
verabschiedet sich.

Alles in allem war es eine sehr
gelungene Veranstaltung!

WBL DGKP Maria Almhofer
Gesundheitsbeauftragte

Kohleintopf und als Dessert  persdnlichen

Erfahrungen

Kunst auf Radern

Im Rahmen ihrer Tournee statteten Solistinnen
und Solisten von ,Kunst auf Radern“ am 19.
Marz unserem Haus einen Besuch ab und ge-
stalteten eine unterhaltsame kurzweilige
Stunde mit schwungvollen Melodien.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner waren
begeistert von der musikalischen Darbietung,
die mit Schlagermelodien vom Volkslied bis zur
Operette zur Freude und dem Vergnugen bei-
trug. So wurde bei bekannten Liedern aus der
Kindheit auch fleiig mitgesungen.

Wir danken dem Initiator Herbert Fischerauer
und seinem Team fur das soziale Engagement
und die unvergessliche und vergnugliche
Stunde in unserem Haus.

Regina Kircher

MITEINANDER 7



Im Wohnbereich 3 wurde der Fasching
gebuhrend gefeiert!

Fur gute Stimmung sorgte DJ Florian. Es
wurde getanzt und viel gelacht.

Zum Abschluss gab es eine Polonaise
durch den Wohnbereich.

Das Highlight waren naturlich
die Krapfen!

DGKP Elfriede Gruber




Der heurige Ostermarkt im LDZ fand zum ers-
ten Mal, seit ich dabei bin, an einem Donners-
tag statt.

Am 4. April dekorierten wir wie immer unsere
Tische vor der Betriebskiuche im LDZ mit den
Produkten der Tagestruktur.

Das Gesamtbild der dekorierten Tische lasst
den Fruhling schon ein kleines bisschen erwa-
chen.

Der Verkauf ging wie immer richtig gut und die
eine oder andere Idee konnten wir uns auch
abschauen.

DSB-BB Astrid Kemptner

Unser jahrlicher Osterverkauf fand am 12. April
wie ublich von 13:00 Uhr — 17:00 Uhr statt.

Gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen und
Bewohnern bereiteten wir schon Wochen vor-
her voller Vorfreude die diversen Produkte zu.
Angefangen mit selbstgemachten Marmela-
den, Uber herrliche Safte, Ol und Essig und na-
tarlich noch Produkten aus unseren Werk-
statten war fur jeden etwas dabei.

Wir durften auch heuer wieder zahlreiche
Gaste begrulen, die sich trotz des nicht ganz
optimalen Wetters unseren Ostermarkt nicht
entgehen lielen.

Das heurige Highlight war auf jeden Fall die
Schatzsuche fur unsere kleinen Besucherinnen
und Besucher. Voller Ehrgeiz versuchten sie,
die Ratsel zu l6sen und natdrlich das ver-
schwundene Osternest zu finden, das sie dann
als Belohnung behalten durften.

Die kdstlichen Mehlspeisen, die im Kaffeehaus
angeboten wurden, haben wir gemeinsam mit
unseren Bewohnerlnnen wieder in der Tages-
struktur selbst gebacken.

DSB-BB Astrid Kemptner




Psychiatrische Fortbildung der Pflege

Im LPBZ Schloss Cumberland fand an vier Ter-
minen die Fortbildung mit dem Thema ,Korsa-
kow-Syndrom® statt. Bei dieser interessanten
Weiterbildung waren neben den hauseigenen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern noch jeweils
sechs Kolleglnnen aus den anderen drei
Standorten der LPBZ GesmbH anwesend. Als
Vortragender konnte unser Psychiater Dr. Wolf-
gang Mullner gewonnen werden.

Dieser brachte uns im Laufe des Tages die
Krankheit naher. Neben der Krankheit an sich
wurden andauernde Beeintrachtigungen des
Kurz- und Langzeitgedachtnisses, Symptome,
Gedachtnis-, Konfabulations-, Aufmerksam-
keits- und zeitliche Orientierungsstorungen,

Prognose und Therapie besprochen und er-
klart.

Wir hoffen, dass nach diesem sowohl fachlich
als auch personlich sehr wertvollen Thema wei-
tere folgen werden.

Wir bedanken uns bei Dr. Mullner fir sein En-
gagement und dass seine Fortbildungen so
kurzweilig sind.

Ein ebenso herzliches Dankeschdn geht an
unser Klichenteam, das uns mit Kaffee, Ku-
chen und Obst verwdhnte.

DGKP Edith Lemmerer

Hausbesichtigung des bfi Wels

Schon beinahe traditionell

sind die Hausbesichtigungen
des bfi Wels mit den Ausbil-
dungslehrgangen zum Fach-
sozialbetreuer / zur Fachso-
zialbetreuerin und zum Pfle-
geassistenten / zur Pflegeas-
sistentin, welche am 7. Feb-
ruar und am 7. Marz stattfan-
den.

FiUr uns ist es eine Moglich-
keit, die Aufgabengebiete der
Pflege- und Betreuungsberufe
den Lernenden naher zu brin-
gen und uns als attraktiver Ar-
beitgeber zu positionieren.
Nach den Rundgéngen mit
den Schulerinnen und Schi-
lern durch die Wohnbereiche
und die Tagesstruktur wird
dann in einer lockeren Runde
auf Fragen der Teilnehmerin-
nen eingegangen.

In weiterer Folge sind Exkur-
sionen in Kooperation mit den

10

Ausbildungsstatten Gmunden
und Vocklabruck der O6.Ge-
sundheitsholding geplant, um
fur die Schulerlnnen Einblicke
in die verschiedensten Berei-
che der Langzeitbetreuung
psychisch kranker Menschen

und Wachkomapatienten zu
ermoglichen.

DGKP Michael Koller
Pflegedienstleiter

MITEINANDER



Erstmalig haben heuer am
11. April der Betriebsrat und
die Hausleitung zu einem
Pensionistinnen-Treffen ein-
geladen. Die Idee dazu ent-
stand durch die Thematik,
dass die Ehrung verdienter
Jungpensionistinnen im
Rahmen der Weihnachts-
feier immer etwas unterge-
gangen ist und dem Stellen-
wert unserer langjahrigen
Mitarbeiterlnnen in diesem
Rahmen nicht gerecht wer-
den konnte.

So entstand die Idee, inte-
ressierte  Pensionistinnen
einmal jahrlich in ihre ehe-
malige Wirkungsstatte einzu-
laden, in diesem Rahmen die
Ehrung der Jungpensionis-
tinnen durchzufihren und
diese in die Gemeinschaft

Liebe Kolleginnen und Kolle-
gen!

Das Betriebsratsteam hat am
25. und 26. Marz wieder
seine jahrliche Betriebsrats-
fortbildung in Bad Hall be-
sucht. Diesmal ging es um
Pensionsrecht und Altersteil-
zeit. Frau Dr. Marek hat ver-
sucht, uns alles bestmdglich
zu erklaren, wobei uns bei
manchen Berechnungen
schon mal der Kopf rauchte.
Die Fortbildung war sehr inte-

der ehemaligen Mitarbeite-
rinnen zu intgegrieren bzw.
zu Ubergeben.

Die ersten Reaktionen waren
aulerst positiv und eine
groRe Anzahl an Pensionis-
tinnen ist der Einladung ge-
folgt. Die Ehrung der
Pensionistinnen des vergan-
genen Jahres konnte somit
in einem wurdigen Rahmen
abgehalten werden. Weiters

ressant und wir haben auch
Sachen gelernt, die wir vor-
her noch nicht einmal gehort
hatten. Wir wurden auch mit
einer sehr informativen
Mappe ausgestattet, in der
alle relevanten und rechtli-
chen Dinge nocheinmal zu-
sammengefasst sind.

Bei Fragen bezuglich Pensi-
onsrecht bzw. Altersteilzeit
konnt ihr euch gerne an ein
Betriebsratsmitglied wenden
und wir versuchen, euch
bestmdglich  Auskunft zu
geben bzw. euch an eine
passende Stelle weiterzuver-
mitteln.

Aulerdem ist es immer wie-

durften wir an diesem Nach-
mittag die Entwicklung und
den Weg vom LPBZ Schloss

Cumberland zum LPBZ
Salzkammergut vorstellen.
Far Interessierte bestand die
Moglichkeit die ehemaligen
Kolleglnnen an ihrem Ar-
beitsplatz zu besuchen, um
Neuigkeiten auch aus erster
Hand zu erfahren.

der sehr nett, wenn man
seine Betriebsratskollegin-
nen aus den anderen Hau-
sern trifft. Dabei kdnnen auch
viele andere Themen bespro-
chen werden und es findet
ein Meinungsaustausch statt,
um auch so unter unseren
LPBZ’s Synergien zu schaf-
fen.

DGKP Daniela Pesendorfer
Betriebsratsvorsitzende



Seit kurzem durfen wir im Schloss Cumberland
stolz unsere neuen ,Mitbewohner” prasentie-
ren. Ihr Lebensraum befindet sich in sogenann-
ten Hotels. Wie sich die meisten schon denken
konnen spreche ich von den Wildbienen.

Die Wildbienen haben im Schloss Cumberland
durch Werkstattenmitarbeiter Raimund Mayr
und mit tatkraftiger Unterstutzung der Bewoh-
ner in der Tagesstruktur ihre eigenen Wildbie-
nenhotels bekommen.

Jetzt stellt sich die Frage, wofiir sind Wild-
bienen niitzlich?

Wildbienen tragen im Garten zu einer reichen
Obst- und Gemuseernte bei.

Im Gegensatz zu den Honigbienen sind sie
dabei nicht nur effektiver, sondern auch harm-
los, da sie als solitar (einzeln) lebende Arten
keinen Staat und keine Konigin verteidigen
mussen.

Womit sollen die Hotels befiillt werden um
Wildbienen anzulocken?

Angebohrte Holzer und hohle Stangel dienen
vor allem Wildbienen als Nistrohren. Die Wild-
bienen sind wichtige Bestauber im Garten.
Wildbienen fliegen bereits bei kiihleren Tempe-
raturen.

Was machen die Wildbienen im Inneren?

In den Nistrohren legen die Weibchen, jede fur
sich, ab Ende Marz ihre Eier ab.

Die Wildbienenlarve verpuppt sich nach etwa
vier Wochen und verbringt im Schutze dieses
Gespinstes den Winter in der Rohre. Im nachs-
ten Jahr schllpft die fertige Biene.

¥ Wer also in seinem Garten auch

bald Wildbienen begrufien mdchte,
sollte sich schnell ans Bauen von
solchen Wildbienenhotels machen,
fur eine reichliche Ernte!

DSB-BB Astrid Kemptner und Raimund
Mayr



Und unsere Bewohnerinnen

und Bewohner freuen sich
Auch heuer war es uns ein  schon sehr auf Ostern.
Anliegen mit unseren Bewoh-  Somit winscht der 2. Stock
nerinnen und Bewohnern Eier  allen ein frohes Eierpecken.
zu farben.

FSBA Andrea Tischler
FSBA Sandra Wogerbauer

Vor allem unsere mannlichen
Bewohner haben uns heuer
tatkraftig unterstitzt und wie
man den Bildern entnehmen
kann, hat es allen sehr gefal-
len.

-
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Tamara Gillesberger

Durch Energiearbeit zu mehr Selbstvertrauen
g

und Eigenverantwortung

Am Do. 25, April im LBPZ Schloss Cumberland

Beginn: 19 Uhr Eintritt: € 20,-



Seit der letzten Ausgabe der
»,MITEINANDER" ist viel passiert.
Im Gemeindesaal von Roit-
ham am Traunfall haben wir
fur die Anrainer eine INFO-
Veranstaltung abgehalten, die
von der Bevolkerung gut an-
genommen wurde. Am 29.
Janner 2019 fand die Bauver-
handlung in Roitham am
Traunfall statt. Wir mussen
noch ein Brandschutzkonzept
nachreichen und dann steht
der Ausstellung des Baube-
scheides nichts mehrim Weg.

Auch in Laakirchen sind wir
dem Baubeginn ein grolles
Stuck naher gekommen. Hier
fand die Bauverhandlung am
25. Februar 2019 statt und
das Interesse der Anrainer
war von positiven Riuckmel-
dungen gepragt. Auch hier
werden wir den Baubescheid
in den nachsten Wochen in
Handen halten kénnen.

Als Ersatz fur das Grundstick
in Pinsdorf konnte auch eine
Losung gefunden werden.
Der neue Standort ist Dessel-
brunn/Viecht und es soll hier
ein ganz besonderer Standort
entstehen. Die geplante
Greillerei (Lebensmittelge-
schaft) und ein Café sollen
auch fur die Bevolkerung zur
Verflgung stehen und von
den Bewohnerlnnen betrie-
ben werden. Der Plan sieht
einen Innenhof vor, in dem
auch diverse Marktaktivitaten
abgehalten werden kdnnen.

Die Einholung der Genehmi-
gung zur Umsetzung dieses
Infrastrukturprojektes  wird
sehr engagiert betrieben.

Am Standort Vorchdorf warten
wir auf die endgultige Ent-
scheidung der Gemeindefuhr-
hung ob ein Investor fur eine
Tiefgarage gefunden werden
kann.

Zudem wurde mit der Planung
des Zentralgebaudes begon-
nen, dass die letzte Baue-
tappe im gesamten Dezen-
tralisierungsprojekt darstellen
wird.

Dank der engagierten Mitar-
beit aller Beteiligten konnten
wir in den letzten Monaten un-

LPBZ

seren Weg zum LPBZ Salz-
kammergut mit grof3en Schrit-
ten weiter gehen.

Reg.Rat Johann Schifflhuber




Der ,Fit for Life" Infotag in Sa-
chen Gesundheitsberufe ist
jedes Jahr fur Schulerinnen
und Schduler, aber auch fur Er-
wachsene der  Hotspot
schlecht hin.

Wir durften heuer das erste
Mal an dieser Veranstaltung
teilnehmen und allen Interes-
sierten die Lust auf einen Ge-
sundheitsberuf naher bringen.
Der Infotag fand am 26. Feb-
ruar von 09:00 Uhr — 13:00
Uhr statt.

Durch den Tag wurden wir von
Life Radio begleitet. Mit Musik
und Interviews gestalteten sie
den Vormittag. Die Interviews
waren sehr interessant. Man
erfuhr viel Neues und lernte
andere Auszubildende und
Ausbildungsstatten von Ge-
sundheitsberufen kennen.

Spiegelei-Kuchen

2509 Butter

220g Zucker

4 Eier

300g Mehl

1/2 P. Backpulver

1 P. Vanillepudding
400ml Milch

1 Vanilleschote

3 Becher Creme fraiche
20 Stk. Marillenhalften (Dose)
2 P. Tortenguss klar

Puddingpulver mit Milch auf-
kochen, ausgekratzte Vanille-
schote dazugeben und ab-
kUhlen lassen.

Butter mit Zucker aufschla-

Mag. Horst Konrad, MSc (Pflegedienstleiter im LPBZ Christkindl), Dr. Ha-
rald Geck (Geschéaftsfuhrer der LPBZ GmbH) und Astrid Kempter

Durch unser multiprofessio-
nelles Team am Stand selbst,
konnten wir den Schulerinnen
und Schuilern verschiedene
Einblicke in die unterschied-
lichen Bereiche unserer Arbeit
geben.

Rund 800 Schulerinnen und

gen,

die Eier dazugeben,
Backpulver mit Mehl mischen
und unterrthren.

Teig auf ein Backblech mit
hohem Rand verteilen, glatt-
streichen und bei 170° ca. 25
Min. backen.

Schiuler nahmen daran teil,
die begeistert an unserem
Stand Krautersalz machen
durften.

DSB-BB Astrid Kemptner

Marillen in ein Sieb schutten
und den Saft auffangen.
Creme fraiche unter den Pud-
ding ruhren und auf dem ab-
gekuhlten Teig verteilen.
Marillen mit der Schnittseite
nach unten in regelmafigen
Abstanden auflegen.

Den Tortenguss mit dem auf-
gefangenen Saft aufkochen
und Uber die Marillen giel3en.
Kalt stellen und geniel3en!

Gutes Gelingen und guten Ap-
petit winscht

Evelyn Erdmann



Impressum:

Redaktionsteam: Johann Schifflhuber, Michael Koller,
Maria Baumgartner, Astrid Kemptner

Layout: Maria Baumgartner

06. Landespflege- und Betreuungszentren GmbH
LPBZ Schloss Cumberland

Cumberlandstralle 36, 4810 Gmunden

Tel.: 07612 64575 11

Email: maria.baumgartner@ooe.gv.at

DI Maria Krosnerova Jessica Wanjura Angela Kirchschlager Claudia Hutterer Alexander Rothenburger
DGKP DGKP FSB-A FSB-A Pflegeassistent

Sabine Stockl Simone Henter Roland Hasenleitner
DGKP Heimhilfe Koch




